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Il nostro cuore è fatto per Dio  

e non è contento  

se non in Dio  

e per Dio  

 

La carità è un fuoco  

che non può star chiuso, inoperoso,  

 ma tende a manifestarsi e prende tante forme quanti sono  

i bisogni degli uomini.  

 

Amatevi  

come sorelle   

in Gesù Cristo, compatitevi,  

state santamente allegre  

e non vi sia mai tra voi broncio o cattivo umore.  

  

La dolcezza  

è il fiore della carità  

e il fondamento dell’umiltà:  

ci fa padroni della terra del nostro cuore.  
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Studiamoci  

di prendere parte   

alle pene e ai dispiaceri,  

alle gioie e alle speranze del prossimo,  

come fossero nostri.  

 

Il nostro amore  

per il prossimo  

oltre ad essere  

ben radicato nel cuore,  

dev’ essere non solo  

di parole ma di opere  

 

Impariamo  

la legge della carità: il cuore  

della legge è il perdono.  

Rendiamo bene per male …  

 Perdoniamo,  

amiamo,  

stimiamo anche chi ci fa soffrire.   
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 Abituiamoci a vedere negli altri  

solo il bene che fanno,  

per accrescere la nostra stima.          

 

I malati, i poveri,  

gli anziani, i bambini rappresentano Gesù.  

Accostiamoci a loro con fede, rispetto,  

umiltà e carità.  

 

La vita è un dono.  

Ogni suo istante  

ha un valore infinito.  

 

Fa’ presto,  

corri nelle braccia  

del tuo Dio  

che ti aspetta  

datti tutto a Lui,  

senza eccezione.  

Te felice, se questo farai.  
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Un quarticello d’ora passato 

 davanti a Gesù  

nel Tabernacolo,  

vale più di qualunque consolazione 

 si possa godere sulla terra!  

 

Nella preghiera  

è il figlio che parla al Padre,  

è l’amico che conversa  

con l’Amico,  

è il peccatore  

che, perdonato ,  

ringrazia il suo Redentore.  

 

Con Gesù nel cuore  

si prende  

con più forza  

e amore  

ogni lavoro  
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La preghiera  

è la chiave che apre  

il cuore di Dio  

e ci dona i suoi tesori  

di grazia e di luce.  

 

Ravviviamo  

la nostra fede:  

nel povero,  

nel malato,  

in ogni fratello  

c’è Gesù 
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