
 

Il Santo rosario 
 
 

Con il Beato Giovanni Maria Boccardo 
Pensieri tratti dai suoi insegnamenti ai 

parrocchiani e alle suore. 
Per meditare i misteri di Cristo, il Papa invita a seguire un 

metodo: 

 Enunciazione del mistero  

 Proclamazione della parola di Dio  

 Breve pausa di meditazione  

 Lettura a scelta di un pensiero del B. Giov. M. Boccardo 

 Padre Nostro, 10 Ave Maria, Gloria.  

 Breve preghiera conclusiva  

 Si conclude la recita di cinque misteri con la Salve 

Regina e le litanie.  

 

 
 

 

Misteri Gaudiosi 
 

 
 

                      

1.Maria accoglie il Figlio di Dio  

che in Lei si fa uomo. (Lc.1,26-38). 

 

  “ Si, mio Dio … Quel che vuoi tu, lo voglio pure io … la 

volontà di Dio deve essere il cibo della nostra vita 

spirituale”.  

 “L’Ave Maria è la preghiera che maggiormente onora 

Maria Santissima, perché le ricorda il momento 

solennissimo in cui diventò Madre di Dio …”.  

 “Gesù, Gesù amore mio …. Oh, se avessi cento cuori 

per amarti! … cento vite per sacrificarle!… cento lingue 

per lodarti e glorificarti …”.  
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       2.Maria porta Gesù ad Elisabetta  

       e canta il suo Magnificat  (Lc.1,39-42) 
 

  “Il vero amor del prossimo è un fuoco che non può star 

chiuso, nascosto ed inoperoso, ma si manifesta al di 

fuori e prende tante forme quanti sono i bisogni degli 

uomini”.  

 “Maria aiuta tutti e ciascuno in particolare; è madre di 

tutti ed è impossibile che non ci esaudisca”.  

 “Facciamo ogni giorno il maggior bene possibile per 

amore di Dio”.  

 

 

 

 

 
 

 

       3. Gesù nasce per noi  

          a Betlemme (Lc.2,1-7) 

  

 “Alla culla di Gesù bambino preghiamo per tutti, perché 

tutti vengano a Gesù e lo amino e risolvano di vivere per 

Lui. Egli, re della gloria, si presenta a noi nella più 

profonda umiliazione e ci dice: imparate de Me ad 

essere umili”.  

 “Maria SS. dice: - Figlio mio, tu mi ami e anch’io ti amo, 

ma se davvero mi ami e vuoi consolarmi procura di 

rassomigliare a me, che il figlio deve rassomigliare alla 

madre”.  

 “Gesù mio bene, infiammami di un grande amore per Te 

così che Ti ami per me e per tutti quelli che non Ti 

amano”.  
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4. Gesù è offerto  

    al Padre (Lc.2,22-24) 
 

 

 

  “Ecco il segreto di far sempre la volontà di Dio: 

l’obbedienza”.  

 “Il rosario ci ricorda e ci fa meditare che il Figlio di Dio 

per salvare la nostra anima è disceso dal cielo … 

Bambino a Betlemme, si offrì per noi nel tempio, nella 

passione e nella morte”. 

 Procura sempre di dire: “Sì, Dio mio, quello che Tu vuoi 

lo voglio pur io”.  

 

 

 

 

 

 

5.Gesù è ritrovato  

nel tempio (Lc.2,42.46-47) 

 

 

 “Solo pensando sul serio a servire Dio con fedeltà e 

costanza nel posto in cui mi trovo possiederò la pace nel 

cuore”.  

 “Maria, dopo Gesù, è l’avvocata più potente che 

abbiamo presso Dio perché vede e conosce la necessità 

di ciascuno di noi”.  

 “Maria pratica le virtù nel più alto grado, ma nascosta 

sotto una vita esteriormente semplice ed ordinaria senza 

alcuna singolarità”.  
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Misteri della Luce 
 

 

 

 
1.Gesù è Battezzato  

nel Giordano (Mc. 1, 9 – 11). 

 

  “Il fervore è una forza vitale, è un desiderio continuo di 

Dio, che ci spinge innanzi nella via della santità”. 

 “La speranza ci guadagna il cuore di Dio: niente gli piace 

quanto il gettarci nelle sue braccia”.  

 “Gesù pose nelle mani di Maria sua e nostra madre, i 

tesori infiniti della sua passione e morte. Ella è la 

tesoriera delle grazie ….”  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
2. Alle nozze di Cana Gesù  

      compie il primo miracolo. (Gv. 2,1.3.6 –11) 
 

 “Chi ha la vera carità di Gesù Cristo, si studia di essere 

utile, il più possibile, al suo prossimo …”.  

 “Dio desidera da noi l’essere fedeli nelle piccole 

occasioni, che mette ogni momento in nostra mano, per 

scegliere sempre di fare il bene”.  

 “Coraggio, anima mia, sta’ allegra, servi il Signore nella 

gioia e sarai santa”.  
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           3.Gesù annuncia  

       il Regno di Dio 

      (Mc. 1, 14 – 15). 

 

 

  “La nostra vita sia una festa continua, in modo che la 

nostra esistenza sia come un inno di gloria a Colui che 

ha creato l’uomo, il tempo e tutte le cose”.  

 “Cerchiamo proprio in tutti i modi, possibili e impossibili, 

che Dio sia conosciuto ed amato …”.  

 “Non posso esprimervi la mia contentezza pensando al 

bene che fate ai vostri poveri …”.  

 

 

 

 

 

 

 
4.Gesù si Trasfigura 

 (Mt. 17, 1 –2). 

 

 

 “Vivere dinnanzi a Dio è dolce abitudine di vedere Dio in 

tutto e in tutti … Ricordarci di Lui …. Operare con Lui e 

come Lui ….”.    

 “Alla scuola di Gesù, incarnato, morto e risorto per noi, 

impariamo la pazienza, il silenzio, l’umiltà, la povertà, la 

carità … Egli ci invita ad imitarlo …”.  

 “Nel silenzio, nell’ascolto della Sua Parola, il Signore ci 

aspetta per farci sentire la Sua Voce e farci camminare 

nelle Sue vie”.  
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  5                     5.Gesù si dona a noi          

                      nell’Eucaristia                              

         (Lc. 22,19–20). 

         

  “La fonte dell’amore di Dio è Gesù nel SS. Sacramento: 

sia pur freddo il nostro cuore, accostiamoci spesso a 

Gesù e il suo amore ci infiammerà”. 

 “La S. Messa è il sole della nostra giornata”. 

 “Vivere la vita della Chiesa significa prendere parte alle 

sue ansie, ai dolori, alle sue gioie, alle sue speranze”.  

 “Il nostro cuore non è diviso, ma è tutto di Dio: Egli 

stabilisce con noi, in noi, la sua continua dimora”.  

 

 

 

 

Misteri dolorosi 

 

 

 
 

1.Gesù agonizza  

nel Getsèmani (Mt.26,36-39) 

 

  “Coraggio figlioli, non lasciatevi far paura dalle difficoltà 

…. Non diciamo mai di no al Signore per qualsiasi 

sacrificio voglia da noi … Ripetiamogli spesso: ti 

ringrazio mio Dio che non va a modo mio. Soffrire tutto e 

non far soffrire niente …”.  

 “I dolori, le angosce di Maria nella passione di Gesù 

sono tante e così gravi che la sua desolazione è grande 

come il mare”.  

 “Quando devi pronunciare un giudizio sul tuo prossimo, 

fa come se il prossimo fosse te e tu il tuo prossimo”.  
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2.Gesù è flagellato (Mt.15,14-15) 

 

 

 “Le piccole tribolazioni quotidiane servono a purificare 

l’anima nostra da difetti e mancanze e pagano il debito 

con Dio”.  

 “Dopo il Sacro Cuore di Gesù e le adorabilissime piaghe 

del Salvatore noi non possiamo avere luogo più sicuro, 

una difesa più potente ed invincibile quanto il gettarsi 

nella braccia della nostra buona Madre e nasconderci 

sotto il manto della Sua materna potentissima 

protezione”.  

 “L’amor del prossimo è un segno che ogni cristiano, 

ricco o povero, porta impresso non sulla fronte, ma sul 

cuore e perciò nelle proprie opere”.  

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Gesù è  

coronato di spine ( Mt.27,27-30) 

 

 “Non possiamo vivere senza tribolazioni e contrarietà … 

La pazienza ci rende padroni di noi medesimi”.  

 “Maria è Madre di tutti, anche dei più grandi peccatori … 

ed ha per essi maggior amore, tenerezza e 

comprensione perché più infelici e bisognosi”.  

 “Gesù, Maria erano umili, e voi dovete procurare 

d’essere mansuete, soffrire e scusare i difetti del 

prossimo”.  
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4.Gesu porta la croce  

(Gv.19,17-19) 

 

 

 “Ogni mattina mettiamoci sulla croce con Gesù, 

accettando tutto dalle sue mani”.  

 “ Compito della SS. Vergine Maria è amare, operare e 

soffrire per i figli suoi. Quanto per noi soffrì nella sua vita 

mortale, ai piedi della croce, offrendo Gesù crocifisso per 

noi!” 

 “Con Gesù nel cuore si porta con più forza e amore ogni 

lavoro”.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5.Gesù muore  

    in croce (Gv.19,28-30) 

 

 

 “Non cambiare mai la croce … Quella croce è proprio 

fatta per noi … il Signore sa le nostre forze … Ai piedi di 

Gesù crocifisso è dove si formano i Santi”.  

 “Raccomandiamoci a Maria SS. Addolorata che ci 

ottenga un vero dolore di tutti i nostri peccati e la grazia 

d’amare Gesù con tutto il cuore”.  

 “Io contemplo con fede il Crocifisso e nelle piaghe di 

Gesù vi leggo l‘infinito amore di Dio per noi … e nessuna 

difficoltà più vale ad abbattermi”.  
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Misteri Gloriosi 

 

 

 

 

 

          1.Gesù risorge  

               dal sepolcro (Mc.16,5-6) 
 

 “Facciamo in modo che la vita di Gesù si riproduca nella 

nostra condotta e da ogni nostra parola ed azione si 

espanda il Suo soave profumo”.  

 “Poteva Gesù maggiormente onorare Maria? Prima della 

sua ascensione la costituì Regina degli apostoli, maestra 

della Chiesa. Specchiamoci un istante in Lei che è pur 

nostra Madre amorosissima”.  

 “Dio vuole tutto il mio cuore: avere nella mente e nel 

cuore Gesù solo e vivere solo per Lui”.  

 
 

 

 

 

 

 

 

2.Gesù ascende  

al cielo (Lc. 24,50-52) 

 

 “Non bisogna mai fermarsi nella via della perfezione, ma 

bisogna sempre avanzarvi”.  

 “La prima condizione per farci santi è averne 

continuamente un grandissimo desiderio”.  

 “Se amiamo veramente Maria SS., cercheremo di 

imitarla nelle sue virtù, nei suoi pensieri, affetti, premure, 

desiderio di amar Gesù e salvare le anime”.  

 “Come il medico nulla deve avere più a cuore che 

salvare la vita del suo malato, così noi unicamente per 

questo dobbiamo lavorare, faticare, consumarci per 

salvar le anime”.  

 

www.suoresangaetano.it



 

 

 

 

 
 

3.Gesù invia lo Spirito Santo  

alla sua Chiesa. (At 2,1-4) 
 

 

  “Se siamo in grazia, siamo tempio vivo dello Spirito 

santo, se corrispondiamo alle sue ispirazioni Egli 

produrrà in noi gran cambiamento”.  

 “Maria, mamma mia, a Te mi raccomando, ottienimi la 

santa perseveranza”.  

 “Ricorda che non ti basta salvare te stesso: devi anche 

salvare gli altri”.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Maria è assunta  

alla gloria ( 1 Cor.15,20-23) 

 

 

 “Pensa sovente quanto Gesù è amabile. Pensa al 

paradiso. Ogni mattina mettiamoci in via per il cielo”. 

 “Se già si prova tanta consolazione davanti alle immagini 

di Maria SS., che sarà in cielo? Che bella festa, quando 

la vedremo!”.  

 “Procuriamo la gloria di Dio con una vita veramente 

cristiana, impegnandoci perché tutti lo glorifichino 

amandolo e servendolo fedelmente”.  
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                             5. Maria regna 

con Cristo per sempre               
(Ap.12,1-5)    

 “Lo Spirito Santo distrugga in noi ogni ostacolo alla 

grazia, perché trionfi continuamente l’amore di Dio, con 

la più grande fedeltà nel suo divino servizio, non 

cercando altro che il paradiso”.  

 “Facciamo che Maria SS. sia Regina delle nostre 

case,del nostro cuore, amandola, imitando le sue virtù. 

Visitiamola, preghiamola … o Madre mia, ripeterò mille 

volte che vi amo e voglio sempre amarvi!”.  

 “Madre mia amabilissima, sarai sempre il mio rifugio in 

tutte le circostanze della vita. O mamma, abbassa sopra 

di me i tuoi occhi, guardami, e un solo tuo sguardo mi 

basta per consolarmi e assicurarmi che ascolterete le 

mie e nostre suppliche!”.  
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